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Auswirkungen der Fluchtmigration aus der Ukraine auf den Arbeitsmarkt
und die Grundsicherung flr Arbeitsuchende

Das Wichtigste in Kurze

e In Deutschland hat sich die Bevoélkerung mit ukrainischer Staatsangehdrigkeit von Februar 2022
bis Dezember 2025 um 1,3 Millionen auf rund 1,4 Millionen erhdht. Die Mehrheit der ukrainischen
Schutzsuchenden sind Frauen. Seit dem Sommer 2025 steigen die Zahlen der ukrainischen

Staatsangehdrigen in Deutschland wieder etwas kraftiger.

e Die Zahl der bei Jobcentern und Arbeitsagenturen gemeldeten erwerbsfahigen Ukrainerinnen
und Ukrainer hat sich von Februar 2022 bis Januar 2026 um 503.000 auf 523.000 erhoht.
Nachdem die Zahl seit dem Fruhjahr 2025 leicht rlicklaufig gewesen war, ist sie seit November

2025 wieder gestiegen.

e Als arbeitslos waren bei Jobcentern und Arbeitsagenturen im Januar 219.000 Ukrainerinnen und

Ukrainer gemeldet, 11.000 mehr als im Vormonat.

e Im November 2025 gingen 321.000 Ukrainerinnen und Ukrainer einer
sozialversicherungspflichtigen Beschaftigung nach — rund 4.000 mehr als im Oktober 2025. Seit
Februar 2022 hat mehr als die Halfte eine Beschaftigung in einem qualifizierten Beruf
aufgenommen. Die haufigsten Beschaftigungsaufnahmen erfolgten bei den sonstigen
wirtschaftlichen Dienstleistungen (u.a. Zeitarbeit, Gartenbau und Gebdudemanagement), im

Verarbeitenden Gewerbe, im Handel sowie im Gesundheits- und Sozialwesen.

e Zusatzlich zu den sozialversicherungspflichtig Beschaftigten Ubten im November 53.000
Ukrainerinnen und Ukrainer eine ausschlief3lich geringfiigige Beschaftigung aus — 45.000 mehr

als zu Kriegsbeginn.

e Im Oktober 2025 haben 657.000 ukrainische Staatsangehdrige Leistungen der Grundsicherung
fur Arbeitsuchende erhalten. Gegentiber Februar 2022 sind es 641.000 mehr.
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1 Bevolkerung mit ukrainischer Staatsangehorigkeit in
Deutschland

e Mit dem Einmarsch russischer Truppen begann am 24. Februar 2022 der Krieg in der Ukraine.
Infolgedessen haben viele Menschen auch in Deutschland Schutz vor den kriegerischen
Auseinandersetzungen gefunden.

e Nach aktuellen Angaben des Auslanderzentralregisters lebten im Dezember 2025 rund 1,4 Millionen
Menschen mit ukrainischer Staatsangehdérigkeit in Deutschland. Darunter waren:

o 985.000 (+865.000 gegenluber dem Kriegsbeginn) im erwerbsfahigen Alter, davon fast drei
Finftel bzw. 585.000 weiblich.

o Des Weiteren lebten im Dezember 284.000 junge Ukrainerinnen und Ukrainer (bis 15 Jahre)
o und 141.000 ukrainische Staatsangehdrige im Alter von 65 Jahren und alter in Deutschland.

e Seit Juli 2025 steigen die Bestandzahlen im Auslanderzentralregister wieder etwas starker. Im
Dezember wurde ein Anstieg von +7.000 verzeichnet, im November waren es 11.000 und im Oktober
16.000. Diese Anstiege gehen grotenteils auf Manner im erwerbsfahigen Alter zurlick. Ein Grund
hierflr kdnnten die gelockerten Ausreiseregelungen fir junge Manner sein.

Abbildung 1

Ukrainische Staatsangehorige in Deutschland
Februar 2022 bis Dezember 2025
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Datenquelle: Rohdatenauszahlung Auslanderzentralregister (AZR)
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2 Partizipation ukrainischer Staatsangehoriger am
Arbeitsmarkt

Vorbemerkungen

e Mit dem Aufenthaltstitel nach § 24 AufenthG ist der vollstandige Zugang fiir Gefllichtete aus der
Ukraine zum Arbeitsmarkt grundsatzlich gedffnet.

e Aber erst mit dem Ubergang zu Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch Il wurden die Gefliichteten
aus der Ukraine in den Statistiken der Bundesagentur flir Arbeit zur Arbeitslosigkeit und
Grundsicherung fir Arbeitsuchende sichtbar.

e Seit 1. Juni 2022 kénnen geflichtete Ukrainerinnen und Ukrainer bei Hilfebedurftigkeit Leistungen
aus der Grundsicherung fir Arbeitsuchende nach dem SGB Il erhalten. Fir die Beantragung galt
eine Ubergangsfrist von drei Monaten.

e Um die Leistungsgewahrung maoglichst schnell zu realisieren, haben die Jobcenter schon vor dem
genannten Stichtag damit begonnen, Daten von Geflichteten zu erfassen. Das erklart den
merklichen Anstieg von registrierten ukrainischen Staatsangehdérigen schon im Mai 2022.

e Im Zeitraum Marz 2022 bis Marz 2024 war der Anteil unvollstandiger Angaben fur diverse Merkmale
ukrainischer Arbeitsloser sehr hoch, daher erfolgte fur diesen Zeitraum keine Berichterstattung. Ab
dem Berichtsmonat April 2024 standen u.a. fir folgende Merkmale Daten zur Verfigung:

o Aufenthaltsstatus und damit Fluchthintergrund
o Migrationshintergrund
o Schul- und Berufsausbildung

o Zielberuf/Anforderungsniveau.



Auswirkungen der Fluchtmigration aus der Ukraine auf den Arbeitsmarkt
und die Grundsicherung flr Arbeitsuchende

Entwicklung seit Februar 2022

Abbildung 2

Ukrainische Staatsangehorige in Deutschland
Januar 2022 bis Januar 2026
Deutschland
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Datenquelle: Rohdatenauszahlung Auslanderzentralregister (AZR), Statistik der Bundesagentur flr Arbeit

e Die ukrainische Bevdlkerung im erwerbsfahigen Alter hat seit dem Ausbruch des Krieges im Februar
2022 um 865.000 zugenommen.

e Im Januar 2026 waren bei den Agenturen und Jobcentern 523.000 erwerbsfahige Personen mit
ukrainischer Staatsangehdrigkeit registriert. Im Vergleich zum Stichtag Februar 2022, und damit vor

Ausbruch des Krieges, waren es 503.000 mehr.

e Nach anfanglichen Anstiegen begab sich die Arbeitslosigkeit ab Ende des Sommers 2022 in eine
Seitwartsbewegung, was inshesondere daran lag, dass ukrainische Schutzsuchende vermehrt in
Integrationskurse eingemiindet sind. Als arbeitslos waren im Januar 2026 rund 219.000 Personen
registriert, und das nahezu vollstandig im SGB Il. Verglichen mit Februar 2022 stieg die
Arbeitslosigkeit ukrainischer Staatsangehdriger damit um 211.000.

e Viele ukrainische Staatsangehoérige haben bereits eine sozialversicherungspflichtige Beschaftigung
in Deutschland aufgenommen. Gegenuber Februar 2022 erhdhte sich deren Zahl (ausgehend von
57.000) um 264.000.
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Aktuelle Eckwerte

Tabelle 1: Eckwerte ausgewéhlter Kennzahlen fiir ukrainische Staatsangehérige

Bevélkerung' 156.000 1.410.000 +1.254.000
dar. 15 bis 64 Jahre 119.000 985.000 +865.000
dar. Frauen 76.000 585.000 +509.000
sozalversicherungspflichtig Beschaftigte? 57.000 321.000 +264.000
ausschlieBlich geringfligig Beschaftigte 8.000 53.000 +45.000
Unterbeschén"tigung3 13.000 346.000 +333.000
Gemeldete erwerbsfahige Personen® 20.000 523.000 +503.000
dar. Arbeitslose 8.000 219.000 +211.000

dar. SGB Il 6.000 204.000 +198.000

Die einzelnen Indikatoren liegen mit unterschiedlicher Wartezeit vor, wodurch die aktuellen Werte unterschiedliche Datenstande haben.
'Dezember 2025;2November 2025, hochgerechneter Wert; 3Januar 2026

Rundungsbedingte Differenzen mé glich

Datenquellen: Rohdatenauszahlung Ausléanderzentralregister (AZR), Statistik der Bundesagentur fir Arbeit

e Die Unterbeschaftigung, die auch Personen u.a. in Malinahmen, Integrationskursen oder in
kurzfristiger Arbeitsunfahigkeit berticksichtigt, hat sich gegentber Februar 2022 um 333.000 auf
346.000 erhoht.

e 63 Prozent der Personen in der Unterbeschaftigung waren im Januar arbeitslos. 26 Prozent waren
nicht arbeitslos, da sie an einem Integrationskurs oder anderen Sprachkursen teilgenommen haben
(90.000). 9 Prozent bzw. 32.000 ukrainische Staatsangehdérige haben an Aktivierungsmalnahmen
oder beruflichen WeiterbildungsmaRnahmen teilgenommen.
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Strukturmerkmale von arbeitslosen Ukrainerinnen und Ukrainern

e Im Januar 2026 waren von den Arbeitslosen mit ukrainischer Staatsangehérigkeit 62 Prozent Frauen
(136.000) und 38 Prozent Manner (83.000).

e Arbeitslose Ukrainerinnen und Ukrainer sind im Vergleich zu Arbeitslosen mit nicht-ukrainischer
Staatsangehdérigkeit sichtbar jinger. So sind bspw. nur 16 Prozent der Ukrainerinnen und Ukrainer
55 Jahre oder alter, bei nicht-ukrainischen Arbeitslosen sind es demgegentiber 26 Prozent.

e Uber die Halfte (111.000) der im Januar 2026 arbeitslos gemeldeten Ukrainerinnen und Ukrainer
hatten keine oder eine (noch) nicht anerkannte abgeschlossene Berufsausbildung’, im Vergleich
dazu traf dies etwas haufiger auf nicht-ukrainische Arbeitslose zu. Mit 27 Prozent konnten
Uberdurchschnittlich viele arbeitslose Ukrainerinnen und Ukrainer (58.000) eine akademische
Ausbildung vorweisen, bei nicht-ukrainischen Arbeitslosen betrug der Anteil lediglich 11 Prozent.

e Mehr als drei Funftel? (129.000) der ukrainischen Arbeitslosen haben im Januar 2026 eine Tatigkeit
als Helfer gesucht, ein gutes Flnftel (45.000) als Fachkraft sowie ein Siebtel (27.000) als Spezialist
oder Experte.

e Arbeitslose ukrainische Manner suchten primar einen Beruf in den Bereichen Lagerwirtschaft,
Fahrzeugflihrung im StraRenverkehr, Verkauf sowie im Aus- und Trockenbau; ukrainische Frauen
hingegen konzentrierten sich bei der Arbeitsuche hauptsachlich auf Berufe in den Bereichen
Reinigung, Verkauf, Biro und Sekretariat sowie Speisenzubereitung.

Beschaftigung

e Inzwischen konnten viele nach Deutschland gefllichtete Ukrainerinnen und Ukrainer eine
Beschaftigung finden. Im November 2025 — aktuellere Ergebnisse liegen noch nicht vor — gingen
nach vorlaufigen hochgerechneten Daten 321.000 Ukrainerinnen und Ukrainer einer
sozialversicherungspflichtigen Beschaftigung nach, rund 4.000 mehr als im Vormonat.

e Im Februar 2022 waren 57.000 Menschen mit ukrainischer Staatsangehdrigkeit
sozialversicherungspflichtig beschaftigt. Das Plus von 264.000 kann im Wesentlichen auf die
Kriegsflichtlinge zurlickgeflihrt werden. Mehr als die Halfte hat dabei eine Beschaftigung in einem
qualifizierten Beruf aufgenommen.

e Ukrainische Schutzsuchende finden eine Beschaftigung Uberwiegend in folgenden Branchen: den
sonstigen wirtschaftlichen Dienstleistungen (u.a. Zeitarbeit, Gartenbau und Gebaudemanagement),
Verarbeitendes Gewerbe, Handel sowie im Gesundheits- und Sozialwesen.

e Zusatzlich zu den sozialversicherungspflichtig Beschaftigten tibten im November 53.000
Ukrainerinnen und Ukrainer eine ausschliel3lich geringfiigige Beschéaftigung aus — 45.000 mehr als
vor Kriegsbeginn.

" Inklusive Falle ,keine Angabe“
2 Anteile ohne Jkeine Angabe“-Félle
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Die Beschaftigungsquote? flr ukrainische Staatsangehdrige lag im November bei 37 Prozent.

In dieser Quote sind allerdings auch diejenigen ukrainischen Staatsangehdrigen enthalten, die schon
vor Kriegsbeginn in Deutschland gelebt und gearbeitet haben.

Studien zeigen aulRerdem, dass die Arbeitsmarktintegration Gefllichteter stark mit dem Zeitpunkt der
Einreise nach Deutschland zusammenhangt. Daher ist die amtliche Quote nur bedingt dazu geeignet
den Erfolg der Integration von gefliichteten Menschen abzubilden. Besser ware es Kohorten von
schutzsuchenden Menschen miteinander zu vergleichen.

3 Beschaftigungsquote: Anteil der Beschéftigten an der Bevdlkerung im Alter von 15 bis unter 65 Jahren. Die Quote bringt zum Ausdruck, in
welchem Umfang die Bevdlkerung im erwerbsfahigen Alter einer (sozialversicherungspflichtigen oder ausschlieBlich geringfligigen)
Beschaftigung nachgeht.
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3 Leistungen der Grundsicherung fur Arbeitsuchende fur

ukrainische Staatsangehorige

Eckwerte

Im Oktober 2025 wurden nach aktuellen Angaben 657.000 ukrainische Staatsangehoérige in der
Grundsicherung fir Arbeitsuchende gezahlt. Darunter waren 476.000 Menschen im erwerbsfahigen
Alter (erwerbsfahige Leistungsberechtigte), davon 299.000 weiblich (63 Prozent) und 177.000
mannlich (37 Prozent). Darliber hinaus waren rund 181.000 nicht erwerbsfahige Leistungsberechtigte

(in der Regel Kinder) registriert.

Tabelle 2: Eckwerte ausgewéhliter Kennzahlen flir ukrainische Staatsangehérige im Leistungsbezug SGB I/

aktueller Verand. seit

Februar 2022 Wert Kriegsbeginn
Regelleistungsberechtigte ! 17.000 657.000 +641.000
dar. Erwerbsfahige Leistungsberechtigte 15.000 476.000 +461.000
dar. Nicht erwerbsfahige Leistungsberechtigte 2.000 181.000 +180.000

10Oktober 2025

Rundungsbedingte Differenzen méglich

Datenquelle: Statistik der Bundesagentur fir Arbeit

Ausgewabhlte Strukturmerkmale

Detaillierte Informationen zur Erwerbstatigkeit und relevanten Lebenslagen liegen mit einer Wartezeit

von vier Monaten vor.

Im September 2025 waren von den 477.000 erwerbsfahigen Leistungsberechtigten mit ukrainischer

Staatsangehdérigkeit 84.000 abhangig erwerbstatig und knapp 6.000 selbstandig.

282.000 ukrainische Staatsangehoérige waren im September 2025 als nicht-arbeitslose erwerbsfahige
Leistungsberechtigte in den Jobcentern registriert. Davon befanden sich u.a.:

o 125.000 in MaRnahmen,
o 65.000 in Schule/Studium und Ausbildung,
o 24.000 in Erziehung, Haushalt und Pflege von Familienangehérigen und

o 39.000 in ungeforderter Erwerbstatigkeit

11
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Fazit

Seit dem russischen Angriffskrieg haben rund 1,3 Millionen Menschen aus der Ukraine in
Deutschland Schutz gefunden. Die Uberwiegende Mehrheit der erwachsenen Fliichtlinge sind
Frauen. Nach Erkenntnissen des IAB lebt etwa die Halfte der Frauen im erwerbsfahigen Alter
gemeinsam mit minderjahrigen Kindern, meist im Vorschul- oder Grundschulalter, in einem Haushalt.
Die Haushaltskonstellation ist zudem sehr haufig durch die raumliche Trennung vom Partner gepragt.

Die Arbeitsmarktintegration ukrainischer Kriegsfliichtlinge ist angelaufen, wird jedoch noch Zeit
bendtigen. Aktuell haben 37 Prozent der ukrainischen Staatsangehérigen (im erwerbsfahigen Alter)
eine sozialversicherungspflichtige bzw. geringfligig entlohnte Beschaftigung: Die Wirtschaft in
Deutschland steckt in einer schwierigen Phase. Viele Ukrainerinnen und Ukrainer besuchen
Integrations- und Sprachkurse und insbesondere fir (viele zumeist faktisch alleinerziehende) Frauen
mit kleinen Kindern ist eine Erwerbsaufnahme oftmals schwer realisierbar.

Aufgrund der Familienkonstellation, der Teilnahme an Sprach- und Integrationskursen und
Arbeitsuche, haben im Oktober 2025 (aktuellere Daten liegen nicht vor) 50 Prozent der
Ukrainerinnen und Ukrainer im erwerbsfahigen Alter Burgergeld bezogen, um ihren Lebensunterhalt
zu bestreiten. Die Abhangigkeit von Grundsicherungsleistungen wird sich mit einer hdheren
Arbeitsmarktpartizipation reduzieren.
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Statistik-Infoseite

Im Internet stehen statistische Informationen zu diesen Themen zur Verfligung:

Fachstatistiken:

Arbeitsuche, Arbeitslosigkeit und Unterbeschéaftigung
Ausbildungsmarkt

Beschéftigung

Einnahmen/Ausgaben

Forderung und berufliche Rehabilitation

Gemeldete Arbeitsstellen

Grundsicherung fir Arbeitsuchende (SGB 1)
Leistungen SGB llI

Themen im Fokus:
Berufe

Bildung

Demografie
Eingliederungsbilanzen
Entgelt
Fachkraftebedarf
Familien und Kinder
Frauen und Manner
Jungere
Langzeitarbeitslosigkeit
Menschen mit Behinderungen
Migration

Regionale Mobilitat
Transformation
Ukraine-Krieg
Wirtschaftszweige
Zeitarbeit

Die Methodischen Hinweise der Statistik bieten ergdnzende Informationen.

Die Qualitatsberichte der Statistik erlautern die Entstehung und Aussagekraft der jeweiligen
Fachstatistik.

Das Glossar enthalt Erlauterungen zu allen statistisch relevanten Begriffen, die in den verschiedenen
Produkten der Statistik der BA Verwendung finden.

Abkurzungen und Zeichen, die in den Produkten der Statistik der BA vorkommen, werden im
Abklrzungsverzeichnis bzw. in der Zeichenerklarung der Statistik der BA erlautert.
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https://statistik.arbeitsagentur.de/DE/Navigation/Statistiken/Fachstatistiken/Ausbildungsmarkt/Ausbildungsmarkt-Nav.html
https://statistik.arbeitsagentur.de/DE/Navigation/Statistiken/Fachstatistiken/Beschaeftigung/Beschaeftigung-Nav.html
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https://statistik.arbeitsagentur.de/DE/Navigation/Statistiken/Themen-im-Fokus/Fachkraeftebedarf/Fachkraeftebedarf-Nav.html?mtm_campaign=Bericht
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